
マウンテンサイド リラクゼーションエステメニュー 

全身がよみがえる極上のリラクゼーション 

ご滞在中のお部屋での施術となります。よりリラックスした滞在をごゆっくりとお楽しみ頂けます。 

ご予約はフロントデスクまでご連絡下さい。 

 

アロマトリートメント 

厳選したアロマオイルをブレンドしリンパ・経路・筋肉をほぐしリラックスしながら心も身体もスッキリ爽快になっていただくコースです。 

45 分 6,500 円 

60 分 8,500 円 

90 分 12,500 円 

 

ボディケア 

オイル等は使わず、ストレッチとほぐし（指圧）を組み合わせしっかり疲れを取り除きます。 

45 分 5,500 円 

60 分 7,500 円 

90 分 11,500 円 

 

リフレクソロジー 

アロマオイルを使用し、足裏から膝下までを徹底的にほぐしていくマッサージです。 

45 分 5,500 円 

60 分 7,800 円 

 

フェイシャルエステ 

高い潤いを与える、フランス最高峰のトリートメント「SOTHYS」を使ったエステで美白・リフトアップ・リンクルケアを目指します。 

全てのコースにデコルテのマッサージ付き 

45 分 7,200 円 

60 分 9,500 円 

90 分 13,700 円 

 

コンビネーションコース 

★アロマトリートメント+フェイシャル 

90 分  13,700 円 

120 分 17,600 円 

★ボディケア+リフレクソロジー 

90 分  11,700 円 

120 分   15,600 円 

 

お支払いはチェックアウト時にまとめて精算させて頂きます。 

施術が終わりましたら担当の者がお渡しする伝票へサインをお願い致します。 

（全て税込み） 


